
FORMATO CAJA DE 
CEREAL(BOCETO/PROTOTIPO)



Característica Principal:

HU es una red social que conecta personas que necesitan ayuda psicológica con

personas que pueden darla, por ser una red social haremos un tracking de la

información e interacción diaria de los usuarios donde monitorearemos su estado

anímico para así generar un perfil entre casos, leves, medios o urgentes (tipo triage)

al que los psicólogos tendrán acceso y podrán hacer match para brindar sus

servicios de ayuda.

Una vez las personas hayan contactado con su psicólogo y establecido una forma

de terapia dada en 3 modalidades (gratuita, paga con trueque o paga con dinero)

la persona pasará a un siguiente nivel y podrá conectar con una comunidad de

creadores que también han sido ayudados. Mediante un portal de plazas de trabajo

entre emprendedores, más personas podrán mejorar su situación laboral. HU busca

además identificar casos de depresión crítica para brindarles ayuda gratuita, evita

situaciones de riesgo en sus usuarios y alerta a las autoridades competentes,

mientras ofrece una red social de apoyo donde lo primero es la salud mental y

emocional.

Instrucciones de uso APP:

1.Elegir entre crear una cuenta como 
usuario que quiere dar apoyo 
(profesional) o como usuario que 
quieren ser ayudado (público 
general).

2.Llenar test para evaluar el estado 
anímico del usuario e identificar el tipo 
de ayuda que necesita.

3.Contactarse con el psicólogo de 
preferencia, donde podrá definir su 
forma de pago (gratuita, paga con 
trueque y paga con dinero).

4.Interactuar en la red social con una 
comunidad de apoyo donde podrá 
conectar con ellos para mejorar su 
situación laboral.

Contenido:

¿Cuéntanos quién eres? Módulo de

información personal y perfil de usuario.

•¿Cómo estás hoy?: Módulo de estado

anímico diario, información que

alimenta el tracking de cada miembro.

•Muro de contenido: Timeline donde

compartimos información positiva como

infografías, videos, audios, textos

creados por psicólogos y motivadores,

para que cada miembro se motive y

tenga contenido dinámico diariamente.

•HU Helpers: Módulo donde puedo ver

perfiles de psicólogos y profesionales de

la salud mental.

•HU Users: Módulo de usuarios que se

loguean para recibir apoyo.

•HU Alert: Este módulo especial lo

podrán ver solo los psicólogos o

profesionales de la salud mental, y es el

diagnóstico de los usuarios que

requieren apoyo, este diagnóstico se

hará por medio de la data de sus

interacciones y su información diaria y

prenderá alertas según los casos más

graves, aquí cada uno podrá

seleccionar a quién quiere ayudar y

hacer Match con él.

•HU Chat: por aquí se hará contacto

con otros perfiles.

•HU Creators: Este será el módulo donde

la comunidad podrá ver ofertas

laborales, proyectos, emprendimientos,

casos de éxito de otros usuarios, aquí

podrán publicar sus perfiles u ofertas y

conectarse laboralmente.

CONTÁCTANOS:

Nos aliamos con el ministerio de salud y con 

instituciones de salud mental, ellos recomendarán 

nuestra red social y nosotros referiremos a 

instancias más especializadas los casos que nos 

generen alerta roja en cuanto a depresión.

OTROS PRODUCTOS:

Nuestra red social estará disponible para IOS, 

Android y versión WEB.

Haremos videos de ayuda con nuestros psicólogos 

que enviaremos vía Whatsapp a las personas que 

no tengan fácil acceso a la web.


